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Taboulé* Macédoine de légumes en saﬂade Salade de mais/tomates* Salade Iceberg
: . Boulette d’agneau fagon tajine Pilon de poulet .
- Croustillant au fromage semoule Pommes de terre résti Chili con carne *
. Gratin de chou-fleur Brebis creme Yaourt aromatisé Tomme Blanche
) ,ﬁm& Emmental . . _ _ Mousse vanille
) . Fruit de saison Fruit de saison™
Fruit de saison™*
. et Bio
Radis beurre Carottes rapées* salade de lentilles/Féta ** Salade de betteraves™
Roti de veau** Steak haché de boeuf au jus Ravioli au Tofu/Basilic/Sauce Steak haché au jus
Haricots verts Haricots beurre tomate™ Pommes de terre persillées
Kiri Emmental*® * Yaourt nature®
Liégeois vanille Créme dessert Car:reurirgsirt Fruit de saison™
Melon Salade verte Pois chiche ala Ii!:)alnaise* Salade
) j , Couscous/Merguez* Boeuf bourguignon* Chipolatas gnllee.s verte/rn?'l's‘/Emment.aI/croutons*
™ eué" Vache qui rit Purée Chou-fleur en gratin® Tortellini Ricotta/Epinards - sauce
Tarte aux pommes Sémos Gouda tomate/Parmesan®
Flan vanille/caramel Donut’s Petit suisse™
Mousse chocolat
Menu BIO Terrine de légumes ITerrme.de campagne
Carottes rapées™** co\ncombre** . Filet de hoki Pave de cab|IIaud*— Sce Beurre
Spaghetti bolognaise™® Quenelles a la tgmate en gratin Epinards a la creme* , blanc
Yaourt nature Riz . Tomme noire Purée de Fc?urgettes
Compote™ S\uche de chevre Salade de fruits frais* . i -
ousse au citron Fruit de saison

Fait maison * Bio * Local *


https://www.google.fr/imgres?imgurl=x-raw-image%3A%2F%2F%2F6aa2b3991c5a9d7acd5661503b9ba1a8753b0f7bfa8e577efcd2d87e1dabe34f&imgrefurl=http%3A%2F%2Favignon.portail-familles.com%2Favignon%2Fpdf%2Ffruitslegumesmoches.pdf&tbnid=ep1aHJmzomoaWM&vet=12ahUKEwiTkvK3j4ntAhUJghoKHVm6DloQMyhLegQIARBo..i&docid=0NChS6UU7iU7qM&w=670&h=321&q=dessins%20fruitsrigolos&ved=2ahUKEwiTkvK3j4ntAhUJghoKHVm6DloQMyhLegQIARBo
https://www.google.fr/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fus.123rf.com%2F450wm%2Fvirinka%2Fvirinka1204%2Fvirinka120400087%2F13125487-fruits-cartoon.jpg%3Fver%3D6&imgrefurl=https%3A%2F%2Ffr.123rf.com%2Fphoto_43836369_fruits-rigolos-cartoon-design-tranches-alimentaire-d-ananas-citron-pomme-la-past%25C3%25A8que.html&tbnid=mwucKOfMpINFbM&vet=10CHQQMyjSA2oXChMIgMbKuI-J7QIVAAAAAB0AAAAAEAk..i&docid=F7gOZCQHqDuU4M&w=450&h=300&q=dessins%20fruitsrigolos&ved=0CHQQMyjSA2oXChMIgMbKuI-J7QIVAAAAAB0AAAAAEAk
https://www.google.fr/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.com%2Fnataliegolden50%2Femoticon-silly-food%2F&psig=AOvVaw1WxjSXhKbNj4vhYMcRBGxT&ust=1605699529990000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCICKi5e_ie0CFQAAAAAdAAAAABAD

Cro ’Ain\

Adapei SE Ut

Co @ O%
ies:e

e <@

0 ®

Du 02.09 au 18.10.24

Salade de riz au thon *
Longe de porc a la moutarde
Choux de Bruxelles
Cantalou
Fruit **

Menu bio végétarien Indien

Carottes rapées a l'indienne
Dalh de lentilles
Riz Basmati
Yaourt nature
Mangue au sirop

W
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Terrine de légumes
Rougail saucisse
Riz Créole
Fruit *

Menu végétarien et bio

Carottes rapées / Vinaigrette *
Raviolis en gratin
Tome de Savoie IGP
Mousse au chocolat

L]

Tomate Mozzarella
Spaghettis Carbonara /fromage
rapé
Tiramisu

Menu ltalien

Carottes rapées *
Omelette *
Haricots verts *
Yaourt nature **
Tarte au chocolat *

Salade de lentille a I'échalotte
Spaghetti au saumon
Yaourt nature **

Fruit *

Menu Grecque =—

Salade Grecque
Boulette sauce tomate/cumin
Courgette/aubergine
Yaourt Grecque
Gateau de semoule a la fleur
d’oranger

Concombre Sauce Bulgare
Gratin de pates au jambon
Brie de Meaux AOP/ AOC

Fruit de saison *

Menu Végétarien

Menu végétarien

Menu Chinois

Chou-fleur a l'italienne

i Salade Courgette / Feta SaIaQe de Choux_chinois Quennelle de brochet Sauce
Risotto de Camargue IGP aux | Wok de légume et poisson sauce Homardine
champignons ** soja riz
Dent du chat * Yaourt coco Edam
Compote Banane Raisin
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